CORONA KAMP 2021 — DRAAIBOEK EN REGELS

WIE MAG MEEGAAN?

VOOR KAMP

a. Risicogroepen
Personen die tot de risicogroep behoren mogen meegaan op kamp mits toestemming van de
ouders/voogd en/of de huisarts.

b. Maedische fiche
Medische fiches worden op voorhand online ingevuld (verwerkt bij inschrijving).

c. Ziekzijn
Personen die ziek zijn voor de start (minimaal 3 dagen terugtellen) van het kamp zullen niet mogen
deelnemen. Dit geldt voor iedereen: leden, leiding en kookies. Het inschrijvingsgeld wordt dan voor
50% terugbetaald. Hier vragen we verantwoordelijkheid van de ouders. Door één zieke kan het hele
kamp geannuleerd worden.

d. Ander jeugdaanbod
We vragen om in de week voor het kamp niet een ander jeugdaanbod in te plannen. Dit om de
verspreiding binnen het jeugdaanbod te beperken.

TIJDENS KAMP

a. Aanwezigheidsregister
Tijdens het kamp wordt een aanwezigheidsregister bijgehouden, alsook een contactlogboek. Hierin
staat met welke externen de groep in contact is gekomen. Deze gegevens worden enkel doorgegeven
aan de contacttracers indien er een deelnemer besmet is.

b. Ziek op kamp
Bij ziekte op kamp volgen wij de noodprocedure die opgelegd wordt door de overheid. De leiding is op
de hoogte van deze procedure en zal deze strikt opvolgen. Zodra we deze hebben, wordt die
beschikbaar gesteld op onze website.

NA KAMP

a. Ziek na kamp
Meld nieuwe besmettingen aan de overheid. Zo kunnen contacttracers hun werk doen.

b. Ander jeugdaanbod
Het wordt aangeraden om in de week na ons kamp geen ander jeugdaanbod in te plannen.



ZIEK OP KAMP

VERMOEDEN VAN BESMETTING
Bij ziekte op kamp volgen wij de noodprocedure die opgelegd wordt door de overheid.

Er wordt een huisarts in de buurt van de kampplaats gecontacteerd die we kunnen bereiken bij het vermoeden
van een besmetting.

EHBO

We beschikken over een eigen EHBO koffer. Deze is uitgebreid met 5 paar handschoenen, thermometer,
ontsmettingsmiddel en mondmaskers.

Daarnaast wordt een kindvriendelijke quarantaineruimte voorzien op de kampplaats. Deze wordt enkel
gebruikt indien het nodig is. Hier komen enkele mondmaskers, een kaartspel,...

CORONA-VERANTWOORDELUKEN

Dit jaar gaan we 2 corona-verantwoordelijken hebben. Dit zijn onze materiaalmeesters (Griet Bortels en Jef
Lambrechts). Zij houden het contactlogboek bij en ondersteunen de leden, leiding en kookies bij het opvolgen
van de coronamaatregelen.

2. ORGANISATIE CONTACTBUBBELS

Deze zomer mogen de bubbels van het jeugdwerk uit 100/200 deelnemers bestaan, dit is exclusief leiding. Dit
betekent dat we met leden, leiding en kookies op kamp kunnen in 1 bubbel. Op de kampplaats kan iedereen zo
met elkaar in contact komen.

3. HYGIENE

PERSOONLIJKE HYGIENE

Hygiéne op kamp wordt meestal niet zo nauw genomen, maar dit jaar wordt het noodzakelijk. We gaan hierin
voor de leden en leiding een vaste routine inbouwen.

Handenwassen is zeer belangrijk:

a. Bij het opstaan en het slapengaan
b. Voor en naiedere maaltijd
c. Naieder toiletbezoek

d. Vooren naiedere activiteit

Handen worden gewassen met water en zeep en gedroogd met papier. Persoonlijke handdoeken worden enkel
bij het wassen ’s ochtends en ’s avonds gebruikt.

Voor het eten ontsmetten we onze handen met alcoholgel.
Hoesten gebeurt steeds in de elleboog.

Stoffen zakdoeken worden niet gebruikt. In plaats hiervan wordt gebruik gemaakt van eenmalig te gebruiken
papieren zakdoeken.



MONDMASKERS

a. -12jarigen moeten geen mondmasker meenemen of dragen.

b. +12jarigen (leden, leiding, kookies) dragen een mondmasker bij contact van externen. Kookies dragen
een mondmasker in de keuken.

c. ledere +12 jarige voorziet zelf minstens 2 mondmaskers in een plastieke zak in hun valies. (2 is genoeg,
aangezien het contact met externen vermeden wordt).

d. Kookies voorzien nog extra mondmaskers voor in de keuken.

POETSEN
Zo goed als iedere dag wordt onze kampplaats gepoetst.

A. ledere dagis een andere groep verantwoordelijk voor het poetsen. De leiding controleert dat dit
grondig gebeurt.

B. Na het ontbijt worden de stoelen op de tafels gezet in de refter.

C. Hetis belangrijk dat de slaapzaal goed verlucht wordt. Zet daarom de ramen en deuren open wanneer
er niemand in de slaapzaal is.

4. CONTACT MET EXTERNEN

Contact met externen wordt vermeden waar mogelijk:

a. Leden en leiding komen niet in contact met externen.

b. Kookies komen bij voorkeur niet in contact met externen.
Materiaalmeesters (2) zorgen voor inkopen waar nodig. Voorkeur is online bestellen.
Ook de post en ander extern contact loopt via de materiaalmeesters.

d. Bij contact met externen wordt steeds een mondmasker en indien mogelijk handschoenen gedragen/
handen ontsmet voor en na het contact. Daarnaast wordt ook minstens 1,5m afstand gehouden.

5. EXTRA RUST

Het kamp is steeds een vermoeiende periode. Laat dat nu het virus meer kans geven op verspreiding. Daarom
houden we in het oog dat iedereen genoeg rust heeft.

Doorheen de dag wordt ook een siésta gehouden. Deze duurt minimaal 1 uur en kan verlengd worden als we
merken dat de leden vermoeid geraken.

Wanneer we merken dat een kind van de jongste bubbel oververmoeid raakt wordt deze na het avondeten in
bed gelegd. Hij/zij hoeft dan niet deelt te nemen aan de avondformatie.



6. DRAAIBOEK PER DAG

30 JULI - VALIEZEN

Aangezien we dit jaar terug aan de lokalen vertrekken, moet iedereen zijn valiezen komen brengen op vrijdag
30 juli tussen 18u en 20u.

ledereen +12 draagt een mondmasker bij het brengen van de valiezen.

Bij het afzetten van de valiezen worden ook de identiteitskaart, buzzy pass (enkel Roodkapjes, Knapen, Jim en
Clubs en indien u dit heeft) en eventuele medicatie afgegeven. Per groep krijgt een leider/leidster de
paspoorten mee op de eerste dag. Daarna worden deze terug aan de hoofdleidster gegeven.

De ouders controleren zelf de leden op luizen en behandelen deze wanneer nodig. Moeten wij op kamp leden
met luizen behandelen, zal gevraagd worden aan de ouders om dit terug te betalen.
Dag 1 van het kamp wordt iedereen gecontroleerd op luizen door een leider/leidster van de groep.

31 JULI - VERTREKDAG
Er zal dit jaar geen vertrekmis zijn.
JONGSTE GROEPEN (Roodkapjes, Knape, Jim, Clubs)

De leden worden aan de lokalen verwacht ten laatste om 10u45. Van hieruit vertrekken we samen met de bus
naar de kampplaats. Let op, de bus vertrekt om 11u!

De ouders en leiding dragen een mondmasker. De ouders blijven op de parking. Zo kan op het grasveld de
kampbubbel gevormd worden.

OUDSTE GROEPEN (Jongsim en Kermies)

De oudste groepen gaan met de fiets naar de kampplaats. De leden worden om 9u aan de lokalen verwacht. De
ouders blijven op de parking. Zo kan op het grasveld de kampbubbel gevormd worden.

Let op: De leden en leiding van deze groepen moeten een mondmasker in hun rugzak hebben steken.
Fluovestjes worden door de leiding van de oudste groepen voorzien.

In geval van kapotte fiets, zal er een contactpersoon zijn om dit lid/leiding te vervoeren. Het is ver rijden met
de fiets, dus voldoende drinken is aangewezen.

POST

Post wordt ontvangen en gesorteerd door onze materiaalmeester. Deze wordt tijdens de middag uitgedeeld
aan de groepen.

TRIATHLON EN TREKTOCHT

Activiteiten worden zoveel mogelijk in de buitenlucht georganiseerd.

a. Wij gaan dit jaar niet zwemmen (niet tijdens trektocht, niet op triatlon en niet de laatste dag)
Trektocht gaat wel door. We mogen ons buiten de kampplaats in de bubbels verplaatsen. Hier wordt
rekening gehouden dat er geen contact met externen plaatsvindt.

c. De oudste groepen (Jongsim en Kermies) gaan op triatlon. Hier wordt ook het zwemgedeelte
weggelaten. De leden moeten fietsen en lopen. De leden blijven altijd minstens per 2 en vermijden
contact met externen. De leiding is ten allen tijden bereikbaar voor de leden bij eventuele problemen.
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LAATSTE DAG — 9 AUGUSTUS

Dit jaar zal er geen bezoekdag zijn.

Omstreeks 16u beginnen we aan de slotformatie (alleen leden, leiding en kookies) en het afscheid. Daarna
worden de leden in shiften gehaald.

16u30: Knapen en Clubs
17u: Roodkapjes en Jim
17u30: Jongsim en Kermies

7. DAGINDELING KAMP

8u30 Leden worden gewekt en wassen zich
8u50 Ochtendformatie

9u10 Ontbijt

10u00 Start ochtendactiviteit

12ul5 Middageten

13u30 Siésta

14u30 Einde siésta

18u30 Avondeten

20u00 Avondformatie



